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Datum Zajtrk Kosilo Vegetarl:]ansko Vecerja Suha vecerja
kosilo
o goveja juha z
' razninra:grtllzlz’i 9 ribano kaSo (G,J) ali | koruzna juha (G,L),
Ponedeljek K AN koruzna juha (G,L), nadevane bucke mlecni zdrob makova
6.5. r?énsl OOSS(I)n ;Cl svinjska pecenka, (GJJ,L), (L), ¢okolino | pletenka (G,L),
cazni j;)g’urt; L Siroki rezanci (GJ), | Siroki rezanci G, (G.L,0), pasteta 30g,
< solatni izbor (solatni | solatni izbor (solatni sadje jogurt 0,25 1
pomaranca, preliv- L), preliv- L), (L),
kruh (G.S$) kruh (G.5$) kruh (G.5) hruska
napitki,
razni namazi (L), pecene mlecna
razni kosmici eledia obara (G.L) zelenjavna obara perutnicke, Strucka (G,L),
Torek (G.S,0.50,), . bJ Tt i (G.L), jaboléni cekini viki krema (2
7.5. razni jogurti (L), Jabo (Cc?lL ZJZ)iVl e zavitek (G,J,L), krompir, kom) (L,0.S),
posebna klobasa, «ruh ( G és) kruh (G.SS) solata, sok, sok 0,21,
kisle kumare, ’ kruh (G,SS) jabolko
jabolko,
kruh (G,SS)
napitki, goveja juha z . e
razni namazi (L), | zdrobovimi zli¢niki Spg;fgj f(l;};zl((?r;L) ’ jagodni seliséna
razni kosmici (G,L,J,Z) ali Spinacna cmoki .
we | esoson | T G| G | R
razm jogurti (L), ocvrt kotlet (G,J,L), e | sadni smuti ’
skutni namaz (L), | = riz, solatni (izbor) SOlatgi;ﬁZ\P ?rLgsomm @) sok 0,21,
jabolko, (solatni preliv — L), kruh (G SS’) pomaranca
kruh (G.,SS) kruh (G.,SS) '
goveja juha
domacimi fritati korenckova juha
napitki, (G,L,)) ali (GL), sezam hlebcek
Cetrtek razni namazi (L), korenc¢kova juha zelenjayfli ?Uﬁi_ v (G,SS),
9.5 razni kosmici (G.L), paradl‘zmkow topli sendvi¢i | skutni namaz
e (G,S,0,50,), cufti v omaki (G,L.J), (G,L,SS), (L), sok 0,21,
razni jogurti (L), paradiznikovi pire krompir (L), sok banana
hruska, omaki (G,L.J), sladoled (L),
kruh (G,SS) pire krompir (L), kruh (G,SS)
sladoled (L),
kruh (G,SS)
napitki, . cvetacna juha
razni namazi (L), Cvgflar;rri?i];r};egf) ’ (L,G), zelenjavni s.‘k(.)silo:
razni kosmici R ki polpet (G,L.J, SO,.,S), | lepinja (G) s
Petek (G.5,0.,50,), gorc‘(‘g‘g’ma ! kus kus, Sunko, sir (L),
10. 5. r.a;ni jogurti (L), Kus kus. solatni solatni izbor (solati | fruc 0,51,
jajce na oko (J), izbor (so 1;mi preliv- preliv — L), smoki
jabolko, kruh (G,SS)

kruh (G,SS)

L), kruh (G,SS)




Vegetarijansko

Datum Zajtrk Kosilo . Vecerja Suha vecerja
kosilo
napitki goveja juha z re;anci ‘
cazni namaz’i O (G,J) ali porova J}}ha porova Jl}ha G.L), .
kosmici | (@D piséancji | zelenjavni paprikas skutni burek
Ponedeljek ra(l(z}nsl 0.50,) paprikas (G,L), (G,L), mini svaljki SLOVO (G,J.L), jogurt
13. 5. razni’ j’o g’uré (’L)’ mini svaljki (G,J,L), GJL), MATURANTOV | 251 (1),
&okolino (G.L.0), solatni iZ.bOI‘ (solatni SOlatn.l izbor (solatni banana
jabolka, e preiv - L) kru ...
kruh (G,SS) Tuh (5, :
napitki, goveja juha z rizki
razni namazi (L), | (G-J) ali brokoli juha | brokoli juha (G, L), o polnozrnata
razni kosmici (G.L), zelenjavna musaka njoki s SIFOVO | ¥k (G.SS),
Torek (G.S.0.50,) mesna musaka (G,LJ), omako (G,J.L), pasieta
14.5. razni’ j;)g’urti EL) (G.L.J), solatni izbor (solatni solata (G), sok 021,
viki krema (L., S’)’ solatni izbor (solatni preliv L), kruh sok hrutka
jabolko, prefiv -L), (G.SS)
Kruh (G.SS) kruh (G,SS
i )
goveja juha z ribano
napitki, kaSo (G.J) ali krompirjeva juha
razni namazi (L), krompirjeva juha (GL), N o
razni kosmici - GL, zelenjavni zrezek vat‘ICka‘Z vzhajanci,
(G.5.0.50,). svmjvsl.(a zarebrmcav (GIL). | leSnikovim (GJ.L),
Sreda razni jogurti (L) buéni omaki (G,L), |testenine— m?FUIJCkl nadevom mleko 0,2 1
15.5. topljeni sir (L) testenine — metuljéki | (G, solatni izbor (G.L.J), @®,
: ’ (G,J), solatni izbor (solatni preliv -L), kakav (L) pomaranéa
jabolko, (solatni preliv —L), kruh (G,SS)
kruh (G.Ss) kruh (G,SS)
goveja juha zlatimi
napitki kroglicarr}i (G,L,J) ali goboya juhq G.L), .
cazni namaz’i O gobovg ]l}ha G.L), ocvrti Sampinjoni | narezek, Sir (L), ml‘eéna
Cetrtek razni kosmici ' ocvrti piscancji 5 (GO bela in pletem.ca (G.L).
16. 5. (G.5.0.50,), zrezek (G.). prazen krompir, | polnozmata | skutni namaz
razni jogurti (L), prazen krompir, | solatni izbor (solami | Zemlja (G.SS), (L),
banana solatni izbor (solatni preliv -L), sok S()l.( 0.21(L),
kruh (G S’S) preliv -L), kruh (G.S$) jabolka
’ kruh (G,SS)
napitki,
razni namazi (L), .
razni kosmici zelenjavno-mesna zelenjavna Seszl;};g—}m «
(G,S,0,80,), razni | enolonénica (G,L), | enolon¢nica (G,L), (G.SS) s suho
Petek jogurti (L), tiramisu rezina tiramisu rezina ’ .
17. 5. hrenovka, (G.LJ), (G,LJ), salflmo, sir (L),
gordica (GS), kruh (G,SS) kruh (G,SS) Cokolada,
jabolko, fruc 0,51

kruh (G,SS)




Datum Zajtrk Kosilo Vegetarl:] ansko Vecerja Suha veterja
kosilo
iha s fritati Sobska,
napitki, govejalqu as m.;a'ﬁ minjon juha (GJ), | francoska ali
razni namazi (L), GLDHa 1( Cl}nll)n jon juha Spageti z zelenjavno | zaiciki (grSka | mesni burek
. ) Gy, _ i G.S.L.2),
Ponedeljek razni kosmici $pageti z bolonjsko omffllfo (G,L,)), . kumari¢na ( iy )1
20. 5. (G,S,0,50,), omako (G.J.L) solatni izbor (solatni | smetanova) sok U,2 1,
razni jogurti (L), LT preliv -L), kruh solata (L.J), Jabolka
solatni izbor (solatni
banana, . (G,SS) pekovsko
preliv — L), kruh (G,SS) )
kruh (G,SS) pecivo (G,SS),
sok
napitki, ik ki
razni namazi (L), govejz}Ju avz sz 1 prezganka (G,L),
pasteta, Gha 2 g ie;zgan 4 | domaci zelenjavni Strucka mlecna
kisle kumare L . zrezek (G,L.J), slivovi cmoki (G.L),
; t ka rib
Torek razni kosmici ( C(}) ?;]rparl;;;ﬂ;;;;; prazen krompir, (GJ,L, SO,), | sadna skuta (L),
21. 5. (G,S,0,802), Sé)lé’ltl’li izbor (solat .” | solatni izbor (solatni | sadni smuti | mleko 0,21 (L),
razni jogurti (L), SOV ottt preliv -L), L) hruska
jabolko, v kruh (G.SS)
kruh (G,SS) (G.55)
goveja juha z rezanci
.napitki,. (G,J) ali ¢ebulna juha éebqlna juhg (©), Sevaplidi, sezam hlebéek
razni namazi (L), G), zelenjavna riZota z cekini (G,SS),
razni kosmici puranja riZzota z gobicami in z Krombir suha salama,
Sreda (G.S,0,50,), gobicami in zelenjavo (G,L), solat?a ’ sir (L),
2.5 razni jogurti (L), zelenjavo (G,L), solatni izbor (solatni sok ’ sok 0,21,
T ¢okolino (G,L,0), | solatni izbor (solatni preliv -L), Kruh (G.SS pomaranca
jabolko, preliv -L), kruh (G.SS) (G55)
kruh (G,SS) kruh (G,SS)
napitki,
razni namazi (L), goveji golaZ (G,L), zelenjavni golaz
x i ity GL), makova
K razni kosmici kruhova rulada (
Cze;rtse (G,$,0,50,), (L,G,J.SS), kruhova rulada lzgt c(}lso)g pletenka (G),
- razni jogurti (L), gokoladna rezina _ (LGJSS), sok pasteta,
hruska, (G,J,L,0), ¢okoladna rezina sok 0.2 1,
kruh (G,SS kruh (G,SS) (G.J.L,0),
( ) kruh (G.SS) banana
napitki, zelenjavna juha suho kosilo:
razni namazi (L), (G,L), zelenjavna juha BRE R
. oy U velika Zemlja
razni kosmici pis¢ancji zrezek na (LG), G s
Petek (C}_,S,O,SO?), Zaru, "Speclji" (G,L.J), zelenja\./.a na zaru, prekajenim
24. 5. razni jogurtt (L), | solatni izbor (solatni "Speclji” (G.L.)), mesom
jajéna omleta (J), preliv — L), solatni izbor (solatni ) ’
jabolko, kruh (G,SS) preliv -L), ; Sir E)L)S |
kruh (G,SS) kruh (G,SS) ruc U,5 1,

¢ips




Vegetarijansko

Suha vecerja

Datum Zajtrk Kosilo kosilo Vecerja
goveja juha z
napitki, vlivanci (J,G) ali prezganka (G.J), pizza Zepek
razni namazi (L), | preZganka (G.)), zelenjavni pizza —Sunka, sir (G.S,L.J, SO,),
Ponedeljek razni kosmici goveji stroganov stroganov (G,L), (G.L) ’ sok 0,21,
27. 5. (G.S,0,50,), (G,L), kroketi kroketi (G,L,J), S(’)k’ hruska
razni jogurti (L), (G.J.L), solatni izbor (solatni
kivi, solatni izbor (solatni preliv L),
kruh (G,SS) preliv L), kruh (G,SS)
kruh (G,SS)
goveja juha z
napitki, ribano kaso (G,J) ali | Cesnova juha (G,L),
razni namazi (L), | ¢esnova juha (G,L), ocvrt sir (G,J,L), . sirov burek
. e el . sirov burek
Torek razni kosmic¢i | ocvrt piscanec J.6), riz, G.L). - (G,L,D),
28. 5 (G.S,0.802), riz, solatni izbor jogurt 0,25 1 (L), jogurt 0,251 (L),
t razni jogurti (L), | solatni izbor (solatni (solatni preliv L), banana banana
jabolko, preliv L), kruh (G,SS)
kruh (G,SS) kruh (G,SS)
napitki,
razni namazi (L),
razni kosmici N zelenjavni bograc francoski rogljic¢
(G.S,0.50,), bograt (L.G), o, , marmelado
Sreda razni jogurti (L), krer?é‘? Irjzma kremne rezine h?énglslrig;er (G,S,0,50,),
29. 5. poli klobasa, kruh’ G és (G.L.J), ’sok’ ’ mleko 0,2 1 (L),
kisle kumare, (G.S5) kruh (G,SS) pomaranca
jabolko,
kruh (G,SS)
napitki, goveja juha z
razni namazi (L), | zvezdicami (G,J) ali | fizolova juha (G,L),
Cetrtek razni kosmi¢i | fizolova juha (G,L), | zelenjavna lazanja | mlecni ri.iv .(L), kebab Zepek
30.5 (G.S,0.805), mesna lazanja (GJ.L), . kosmici (G,LJ),
t razni jogurti (L), (GJ,L), solatni izbor (solatni (G,S,0,50,), sok 0,21,
banana, solatni izbor (solatni preliv L), sadje jabolka
kruh (G.,SS) preliv L), kruh (G,SS)
kruh (G,SS)
napitki, minjon juha (G.J),
razni namazi (L), | minjon juha (G.)), gobova omaka suho kosilo:
razni kosmici puranji Zrez.ek v | (G,L), skutni Struklji velika Zemlja (G)
(G.5,0,502), gobovi omaki (L,G), (GJ.L), mortadela
Petek razni jogurti (L), skutni §truklj i Zelenj avni polpet . >
31.5. jabolko, (GJL), (GJ,L.S) Sir (L),
hrenovka, solatni izbor (solani | S0latni izbor (solatni fruc 0,51,
goréica (GS), preliv L), preliv L), napolitanke
kruh (G.S9) kruh (G.59) kruh (G.S9) G0




Legenda alergenov:

Zap. | Oznaka alergenov | Popolno ime alergenov
St.

1 A ARASIDI (kikiriki) in PROIZVODI IZ ARASIDOV

2 G ZITA, ki vsebujejo GLUTEN (pSenica, oves, rZ, jeCmen, pira, kamut) in
PROIZVODI IZ NJIH

3. GS GORCICNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI

4. J JAJCA in PROIZVODI IZ NJIH

5. L MLEKO in MLECNI PROIZVODI, ki vsebuje LAKTOZO

6. M MEHKUZCI in PROIZVODI 1Z NJIH (lignji, hobotnica, §koljke)

7. (0] LUPINASTO SADJE — ORESCKI (mandeljni, le$niki, orehi, indijski orescki,
ameriSki orehi, brazilski oresScki, pistacija, makadamija, orehi Queensland) in
PROIZVODI IZ NJIH

8. R1 RIBE in PROIZVODI IZ NJIH

9. R2 RAKI IN PROIZVODI 1Z NJIH

10. S ZRNIJE SOIJE in PROIZVODI IZ NJIH

11. SO2 ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT v koncentraciji ve¢ kot 100 mg/kg ali 10 mg/L,
izraZeni so kot SO2 — SUHO SADJE

12. SS SEZAMOVO SEME in PROIZVODI IZ NJEGA

13. \" VOLCIJI BOB in PROIZVODI IZ NJEGA

14. Z LISTNA ZELENA in PROIZVODI IZ NJE

Jedilnik so sestavili: Robert Lukas, Ksenija Povh, Marija Purgaj

Ravnateljica
mag. Bojana Peru§ Marusic¢

PridrZujemo si pravico do spremembe jedilnika.




