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DIJASKI DOM
LIZIKE JANCAR

Dg'flunm Zajtrk Kosilo Vegel'izz)glijlgnsko Vecerja Suha vederja
goveja juha z
napitki, rezanci (G,J) ali minjon juha (J), kanelon sezam hlebcek
razni namazi (L), minjon juha (G,J), zelenjavni Sunka-sir (G,S9),
Ponedeljek razni kosmici goveji stroganov | stroganov (GJ.L), | (GJ.L), dolar | skutni namaz
2. 12. (G,S,0,S0,), razni | (G,L), kroketi (G,J,L), | kroketi (G,L,J), krompir, (L), sok 0,21,
jogurti (L), jabolka, | solatni izbor (solatni solatni izbor solata, jabolka
maslo (L), med, preliv vsebuje L), (solatni preliv vsebuje ¢aj,
kruh (G,SS) kruh (G,SS) L), kruh (G,sS) kruh (G,SS)
napitki, goveja juha z
razni namazi (L), | zvezdicami (GJ) ali | ¢esnova juha (G,L),
razni kosmici Cesnova juha (G,L), | zelenjavna rizota | skutni burek | skutni burek
Torek (G,S,0,50,), teledja rizota (G,L), | (GL), solatni izbor |~ (GJ.L), ~(GJL),
3.12. razni jogurti (L), solatni izbor (solatni | (solatni preliv vsebuje | jogurt (L), jogurt (L),
viki krema (L,0,S), preliv vsebuje L), L), kruh (G,SS) banana banana
jabolka, kruh (G,SS)
kruh (G,SS)
napitki, goveja juha z korenckova juha
razni namazi (L), vlivanci (GJ) ali (G,L), CevapCidi, polnozrnata
Sreda razni kosmici korenckova juha vegetarijanska zlebast Strucka (G,SS),
4.12. (G,S,0,50,), (G,L), peCenice, hrenovka, kisla krompir, pasteta,
razni jogurti (L), kisla repa (L,G), repa (G.L), fizol, | solata, Gaj, sok 0,21,
skutni namaz (L), fizol, jogurt (L), jogurt (L), kruh (G,SS) pomaranca
jabolka, kruh (G,sS) kruh (G,SS) kruh (G,SS)
napitki, goveja juha z
razni namazi (L), zlatimi kroglicami | gobova juha (G,L),
razni kosmici (GJ,L) ali gobova | ocvrti melancani prazenec rogljicek
5 (G,S,0,50y), juha (G,L), pis€ancji | (GJ), dzuved riz, | (G,J.L), sadni Sunka-sir
Cetrtek razni jogurti (L), dunajski zrezek solatni izbor smuti (L) G.L),
5.12. poli klobasa, (G,J), dZuved riz, | (solatni preliv vsebuje sok 0,21,
paradiZnik, solatni izbor (solati | L), kruh (G,sS) hruska
jabolka, preliv vsebuje L),
kruh (G,sS) kruh (G,SS)
napitki,
razni namazi (L), ricet s prekajenim ricet z suho kosilo:
razni kosmici mesom (G,L), vegetarijansko | velika Zemlja
(G,S,0,80y), pecivo (G,J,L), hrenovko (G,L), |(G), mortadela,
Petek razni jogurti (L), kruh (G,SS) PECivo (G,J.L), sir (L),
6. 12. Jajce na oko (3), kruh (G,SS) fruc 0,5 I,
jabolka, smoki
kruh (G,SS)




Vegetarijansko

Datum Zajtrk Kosilo kosilo Vecerja Suha vecerja
goveja juhas zeljna juha (G,L),
napitki, ponvi¢nikom (G,J) | smetanova omaka
razni namazi (L), |ali zeljna juha (G,L), (G.L,GS),
Ponedeljek razni kosmici puranji zrezek v zelenjavni polpet meSani narezek, zelis¢na
9. 12 (G,S,0,502), smetanoviomaki | . (G sir (L), jajca (9), | Strucka (G),
T razni jogurti (L), (G.L,GS), mini svaljki (GJ.L), | kajzerica (G,SS), tuna,
topljeni sir (L), | mini svaljki 3,G,L), | solatniizbor caj s0k 0,21,
jabolka, solatni izbor (solatni | (s°latni preliv vsebuje jabolka
kruh (G,ss) preliv vsebuje L), L),
kruh (G,SS) kruh (Gss)
napitki, goveja juha z
razni namazi (L), | ribano kaso (GJ) ali | fizolova juha (G,L),
razni kosmici fizolova juha (G,L), zelenjavni mesni burek
Torek (G.S,0,50,), piscangji paprikas paprikas (G.L), NOVOLETNA (GsL.2),
10. 12 marrvneladnl (G,L), peresniki peresniki (G,J), VECERJA sok 0,2 l,
Cee navihancéek (G,J,L), (GJ), solatni izbor hruska
razni jogurti (L), | solatni izbor (solatni | (solatni preliv vsebuje
jabolka, preliv vsebuje L), L),
kruh (G,ss) kruh (G,SS) kruh (G,SS)
goveja juha z
napitki, zvezdicami (G,J) ali | grahova juha (G,L), velika Zemlja
razni namazi (L), | grahova juha (G,L), | zelenjavni ¢uftiv | hot dog (G,GS), (G), pizza
Sreda razni kosmici Cufti v paradiipikovi ¢aj Sunka, sir (L),
1112 (G,S,0,S0,), paradiznikovi omaki (G), pomaranca,
T razni jogurti (L), omaki (G), pire krompir (L), sok 0,2 |
pasteta, pire krompir (L), jogurt (L),
jabolka, jogurt (L), kruh (G,SS)
kruh (G,sS) kruh (G,SS)
napitki, goveja juha z rizki
razni namazi (L), | (GJ) ali bu¢na juha | buéna juha (G,L),
razni kosmici (G,L), svinjski ocvrt sir (G,J,L), rizev narastek s | sezam hlebcek
(G,5,0,50,), zrezek po dunajsko ajdova kasa z sadnim prelivom (G,SS),
Cetrtek razni jogurti (L), | (G,J), ajdova kasa z zelenjavo, (L), sadje skutni namaz
12.12. posebna klobasa, zelenjavo, solatni izbor (L), sok 0,2 1,
kisle kumare, solatni izbor (solatni | (solatni preliv vsebuje banana
jabolka, preliv vsebuje L), L),
kruh (G,sS) kruh (G,SS) kruh (G,SS)
napitki, suho kosilo:
razni namazi (L), pohorski lonec zelenjavni lonec | velika Zemlja (G),
razni kosmici (G), (G), pis¢ancja Sunka,
Petek (G,S,0,50,), pecivo (GJ,L), pecivo (GJ.L), | sir (L), fruc 0,51,
13.12. razni jogurti (L), kruh (G,SS) kruh (G,SS) napolitanke

sadna skuta (L),
jabolka,
kruh (G,sS)
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DETL Zajtrk Kosilo VeQEtarl.J e Vecerja Suha vecerja
Datum kosilo
goveja juha z Spinacna juha
napitki, rezanci (G,J) ali (L,G), gobova
razni namazi (L), | Spinac¢na juha (G,L), omaka (G,L), pis¢ancje | velika zemlja (G),
razni kosmici dusena govedinav | gobov kanelon perutnicke, pasteta,
Ponedeljek (G,S,0,50), lovski omaki, (GJ.L), cekini sok 0,2 1,
16. 12. razni jogurti (L), skutni Struklji skutni Struklji krompir, pomaranca
viki krema (L,0,9), | (G,J,L), solatni izbor |  (L,G.J), solatni solata,
jabolka, (solatni preliv vsebuje | izbor (solatni preliv | kruh (G,SS)
kruh (G,sS) L), kruh (G,sS) vsebuje L),
kruh (G,SS)
napitki,
razni namazi (L), | govejajuhas fritati | prezganka (G,J), mle¢na pletenka
razni kosmici (G,LJ) ali prezganka | zelenjavna lazanja | cokoladni (G,L), viki krema
Torek (G,S,0,50,), (G,J), lazanja (G,LJ), (GLJ), cmoki (GJ.L), | 2 kom (L,0,S),
17.12. poli Klobasa, sir (L), | solatni izbor (solatni solatni izbor kompot sok 0,2 |, banana
kisle kumare preliv vsebuje L), (solatni preliv vsebuje
razni jogurti (L), kruh (G,SS) L), kruh (G,sS)
jabolka, kruh (G,sS)
goveja juha z
napitki, zvezdicami (GJ) ali | paradiznikova juha
razni namazi (L), | paradiznikova juha | (G,L), zelenjavni | topli sendviéi |ciabatta (G), pizza
Sreda razni kosmici (G,L), svinjska zreze.kv'omaki . (%L_), Sunka, sir (L),
18. 12 (G,S,0,50,), pecenka, (G,J), Siroki rezanci ca sok 0,2 1, hruska
T razni jogurti (L), Siroki rezanci (G,J), | (G,L), solatni izbor
¢okolino (G,SS,A), | solatni izbor (solatni | (solatni preliv vsebuje
jabolka, preliv vsebuje L), L), kruh (G,sS)
kruh (G,SS) kruh (G,SS)
goveja juha
napitki, zdrobovimi zli¢niki | brokoli juha (G,L), francoski roglji¢
razni namazi (L), (G,L,z,J) ali brokoli mehiski zepek umesana s ¢okolado
Cetrtek razni kosmici juha (G,L), cordon (G,J), pra_ien jajcka s Sunko | (G,J,L,S), mleko
19. 12 (G,S,0,50,), blue (G,J,L), krompir, (), solata, 0,21,
T razni jogurti (L), prazen krompir, solatni izbor kruh (G,SS) jabolko
jabolka, solatni izbor (solatni | (solatni preliv vsebuje
kruh (G,SS) preliv vsebuje L), L), kruh (G,sS)
kruh (G,SS)
napitki, suho kosilo:
razni namazi (L), | pasulj s prekajenim | zelenjavni pasulj | ciabatta (G),
razni kosmici mesom (G,L), (G,L), pecivo delikatesna
Petek (G,S$,0,50,), razni pecivo (G,J,L), (GJ,L), slanina, sir (L),
20.12.  |jogurti (L), hrenovka, kruh (G,SS) kruh (G,SS) fruc 0,51,
gorcica (GS), jabolka, mini rulada

kruh (G,ss)

(G,LJ)




DETL Zajtrk Kosilo VeQEtan.J e Vecerja Suha vecerja
Datum kosilo
napitki, goveja juha z
razni namazi (L), | rin¢icami (G,J)ali | minjon juha (G,J), palacdinke z makova
. razni kosmici minjon juha (G,J), | zelenjava na zaru, | marmelado in pletenica
Ponedeljek . . y . » y
2312, (G,S_,O,SO?), razni |pleskavica na zaru, | pommes frites, ¢okolado (GJ,L), pasteta
jogurti (L), pommes frites, | solatni izbor (solatni | (G,J,L), kompot 304,
skutni namaz (L), solatni izbor preliv vsebuje L), sok 0,2 1,
jabolka, (solatni preliv vsebuje kruh (G,sS) banana
kruh (G,SS) L), kruh (G,SS)
napitki,
razni namazi (L), | goveji golaz (G,L), | krompirjev golaz | suho kosilo:
razni kosmici polenta (L,G), (G,L), polenta (L,G), | lepinja (G),
Torek (G,S$,0,50,), razni pecivo (G,J,L), pecivo (G,J,L), slanina, sir (L),
24.12. jogurti (L), kruh (G,SS) kruh (G,SS) fruc 0,5 1,
jabolka, jaffa keksi
kruh (G,SS) (GJL)
Legenda alergenov:
Zap. Oznaka alergenov Popolno ime alergenov
St.
1. A ARASIDI (kikiriki) in PROIZVODI IZ ARASIDOV
2. G ZITA, ki vsebujejo GLUTEN (psenica, oves, 7, jeémen, pira, kamut) in PROIZVODI
1Z NJIH
3. GS GORCICNO SEME in NJEGOVI PROIZVODI
4, J JAJCA in PROIZVODI 1Z NJIH
5. L MLEKO in MLECNI PROIZVODI, ki vsebujejo LAKTOZO
6. M MEHKUZCI in PROIZVODI 1Z NJIH (lignji, hobotnica, §koljke)
7. 0] LUPINASTO SADJE — ORESCKI (mandlji, le$niki, orehi, indijski orescki, ameriski
orehi, brazilski orescki, pistacija, makadamija, orehi Queensland) in PROIZVODI 1Z
NJIH
8. R1 RIBE in PROIZVVODI 1Z NJIH
9. R2 RAKI IN PROIZVODI 1Z NJIH
10. S ZRNJE SOJE in PROIZVODI 1Z NJIH
11. S02 ZVEPLOV DIOKSID in SULFIT v koncentraciji ve¢ kot 100 mg/kg ali 10 mg/L,
izrazeni so kot SO2 — SUHO SADJE
12. SS SEZAMOVO SEME in PROIZVODI I1Z NJEGA
13. Vv VOLCJI BOB in PROIZVODI 1Z NJEGA
14, Z LISTNA ZELENA in PROIZVODI 1Z NJE

Jedilnik sta sestavila: Robert Lukas in Ksenija Povh.

Pridriujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Ravnateljica
mag. Bojana Perus§ Marusic¢

VESEL BOZIC
IN
SRECNO NOVO LETO 2020
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